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SPEIseplan 29 \ §ﬂ§t3 ﬂ GoethestraRe 48 gGmbH
f AN 07973 Greiz Mail:
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\@‘3‘ Fax. 03661/482276

Anderungen sind in der Zeit von 6.30 Uhr - 14.00 Uhr fiir den Folgetag mitzuteilen! Bei Bedarf bieten wir alle Meniis plriert an.

Menii A Menii B Menii C Menii D Menii E
Aus Topf und Pfanne Hausmannskost Vollwertig & Regionale Kiiche Knackige Salate
6,90 € 6,90 € Schmackhaft & Festschmaus {Frihjahr/Sommer)
7,30 € 8,60 € 6,90 €
Herzhafte Eintépfe
(Herbst/Winter)

Seniorenportion 6,60 €

Seniorenportion 6,60 €

Montag
14.07.2025

Chickenhaxe in SoRe
mit Méhrengemiise und Salzkartoffeln
(A1,G,K)

Weilter Bohneneintopf mit Gemiise
(Kohlrahi, Méhren, Bohnen, Sellerie), mit
Vollkornbrétchen (A1,A4,F)

Hefekl&Re mit
warmen Pflaumenkompott und Frischobst
(A1,C,G), davor Karottencremesuppe (G)

Gediinstetes Rotbarschfilet
auf Blattspinat, dazu griine
Nudeln (A1,C,D) und Frischobst

Salatteller mit Schinken- und
Kasewdlirfel,
dazu Joghurtdressing und ein
Vollkornbrétchen (A1,A4,F .G,7,8)

Dienstag

15.07.2025

Krautnudeln mit
gebratener Knacker (A1,C,7,8)

Bismarck-Herings-Happen
mit Hausfrauensofte
(Saure Sahne, Apfel, saure Gurke)
& Salzkartoffeln (G)

Hoki-Filet "naturell” in Softe,
Mohrengemiise und Vollkorn-Natur-Reis
(A1,G,K,D), dazu gewiirfelte Birnen und

Rosinen

Kaiserschmarrn mit
Vanillesolte, gewlrfelten
Birnen und Rosinen (A1,C,G,3)

Bunter Gartensalat mit
Schweineschnitzel, dazu
Krauterdressing und ein Vollkornbrétchen
(A1,A4,C F.G)

Mittwoch
16.07.2025

Roster in Softe,
mit Sauerkraut und
Salzkartoffeln (A1,G,K,1,4,8)

GriefBbrei
mit warmen Kirschkompott (A1,G)

Schweineriickensteak
mit Sofde, griinen Bohnen
und Salzkartoffeln (A1,G K),
dazu Gurkensalat

Pizza "Hawaii"
mit Schinken, Ananas und
Kise Uberbacken (A1,G3,7,8),
dazu Gurkensalat

Gemischte Blattsalate mit gebackenen
Brieecken, dazu Balsamicodressing und
ein Vollkornbrétchen (A1,A4,F,G)

Donnerstag
17.07.2025

Jigerschnitzel (panierte gebratene
Jagdwurstscheibe) mit TomatensoRe
und Nudeln{A1,G K)

Hausgemachter Krduterquark
mit Leberwurst, Butter
und Salzkartoffeln (G,8)

Falscher Hase (Hackbraten mit
Ei-Fillung), Méhrengemise,
Sofe und Salzkartoffeln (A1,C,G,K,8),
dazu bunter Krautsalat

Griiner Bohneneintopf mit Rindfleisch
und einem
Brétchen (A1), dazu bunter Krautsalat

Gemischter Salat mit
Hihnchenbruststreifen und
Frenchdressing, dazu ein
Vollkornbrétchen (A1,A4,F,G,K)

Freitag
18.07.2025

K&nigsberger Klopse in
KapernsoRe, Salzkartoffeln (A1,C.G.K.8)

Vollkornnudeln mit Thunfisch-
Bolognese (Thunfisch, Sellerie,
Karotten, Tomaten) (A1,D)

Gemischte Blattsalate
mit Mozzarella und getr. Tomaten
dazu Balsamicodressing’ ein
Vollkornbrétchen (A1,A4,F) und gerdstete
Nisse

Schweinesteak "Strindberg”
mit Ofengemiise und Brat-
kartoffeln (A1,CK), dazu Frischobst

Groller
Bunter Obstsalat
(von heimischen und tropischen Friichten)

Samstag
19.07.2025

Bauernroulade
in SoRe, bayer. Kraut
und Salzkartoffeln (A1,G,K,1,2,8)

Kartoffel-Gemiise-Auflauf (G}
{Erbsen, M&hren, Blumenkohl),
dazu ein Naturjoghurt (G)

Schweinelende, gefillt mit
Krauterhackfleisch, auf Champignenrahm,
dazu Bandnudeln (A1,C,G)
und ein Naturjoghurt (G)

Sonntag
20.07.2025

Krustenbraten in RotweinsofRRe,
Mischgemiise und Salzkartoffeln
(A1,C,G,K6,8)

Bunte Gemiiseplatte
(M&hre, Broccoli, Blumenkohl)
mit SahnesoRe und Salzkartoffeln (A1,G),
dazu ein Stiick Kuchen (A1,C,G)

Zarter Rindergulasch,
Apfelrotkohl und griine Kléke
(A1,G,K,M,3,5),
dazu ein Stlick Kuchen (A1,C,G)

Taglich frisch fiir Sie zubereitet:
4 halbe Mischbrotscheiben, verschieden belegt mit Wurst & Kase. Dazu ein angemachter Salat,

isch bei uns erfragen)

kénnen Sie telefc

und

g

Frischobst oder JOghUﬂ.(Die enthaltenen All

Zusatzstoffe:

Allergene:

1=mit Konservierungsstoff 2=mit Geschmacksverstirker 3=mit Farbstoff d4=mit Anticxidationsmittel S=mit Siflungsmittel 6=enthlt Alkohol 7=Nitritpokelsal

Al=Weizengluten A2=Roggengluten A3=Hafergluten Ad=Gerstengluten B=Krebstiere C=Eier D=Fisch E=Erdnisse F=Soja G=Milch/Lactose H1

M=Schwefeldioxid/Sulfite N=Lupinen O=Weichtiere

8=5¢t

deln H2=Haselnii H

inefleisch 9=Rindfleisch 10=Gefligelfleisch 11=Seelachs 12=Zander 13=Seehecht 14=Karcttensaft mit Orange

Hé4=Kaschuniisse H5=Pecaniisse H6=Paraniisse H7=Pistazien H8=Macadamianisse I=5ellerie K=Senf L=5esam
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Volkssolidaritit Kreisverband Greiz e.V.

Volkssolidaritdt "Mobile Soziale Dienste"

oy
‘ & GoethestraRe 48 gGmbH
: %) \@g\g’b& & ‘ A 07973 Greiz Mail
vom 21.07.2025 bis 27.07.2025 \‘S\Q‘é@' G M Tel. 03661/482274 volkssolidaritaet-greiz@t-online.de
(Anderungen vorbshatten] @& Fax. 03661/482276
Anderungen sind in der Zeit von 6.30 Uhr - 14.00 Uhr fiir den Folgetag mitzuteilen! Bei Bedarf bieten wir alle Mends piriert an.
Menii A Menii B Menii C Menii D Menii E
|
. i ” F S
Aus Topf und Pfanne Hausmannskost Vollwertig & Regionale Kiiche Knackige Salate o
6,90 € 6,90 € Schmackhaft & Festschmaus (Frithjahr/Sommer) 0.5'!“
7,30 € 8,60 € 6,90 € 3
Herzhafte Eintdpfe &
{Herbst/Winter) ¥
Seniorenportion 6,60 € Seniorenportion 6,60 €
Montag . . - o Gebrat. Filetblutwurst in Salatteller mit Schinken- und c—ﬁ;
21.07.2025 Hackfleischbéllchen in Tomatensofie Siikkartoffel-Creme-Suppe, Ome_lett mattr” mit Meerrettichsole, mit Késewiirfel, @
(A1,G,K.8), 5 Rahm-Champignons und Salzkartoffeln ] ; =
dazu Reis dazu ein Vollkernbrétchen (A1,A2,F) (A1,G), dazu Frischobst Sauerkraut und Kartoffeln (A1,G,K,1,4,8), dazu Joghurtdressing und ein § -
e dazu Frischobst Vollkornbrétchen (A1,A4,F,G,7,8) -
E 5
Diensta i i i & ¢
3 Gulasch vom Schwein ISR ChE RSt =] Panl;rlgg:eolli-?((;g:tggllliie m Pichelstelner Eintopf Szrlnwtgzni::;:;:::lt (Iimzt g §
22.07.2025 . in SoRe mit Blumenkohl und 9, mit Fleischeinlage, Brétchen (A1,8), . ; I it W £ %
mit Nudeln (A1,8) Salzkartoffeln (A1,G.K) Softe und Kartoffeln (A1,C,G K,3), PP Y. e Kréauterdressing und ein Vollkornbrétchen D
i1 dazu Mahrensalat (A1,A4,CF.G) S
(1]
a3
Mittwoch Schweinegeschnetzeltes p ; . ; o §
; Nudeln . . ; Schweinesteak natur, Sole, Broccoli- | Gemischte Blattsalate mit gebackenen | & » €
23.07.2025 Schﬁ;}?ﬂ:ﬂiﬁi;ﬂgg?ppe mit TomatensoBRe und geﬁgziﬁgseﬂ:!\\?’zkglgf rclalazu gemiise und Salzkartoffeln (A1,C,GK) | Brieecken, dazu Balsamicodressing und % 2 :
i 1 D] 1 B 4 . Y - . b~ k-
und Kése (A1,G) Chicoree-Mandarinen-Salat dazu Chicoree-Mandarinen-Salat ein Vollkornbrétchen (A1,A4,F,G) 8
3 5
n N N
Donnerstag . T Schweinezunge mit GEbECk.E nes Rotharschille: Gemischter Salat mit 2 % 2
y ; Panierter Seelachs mit ZitronensoBe, mit Kartoffelsalat . n g
24.07.2025 Deftige Kohlroulade in . . zerlassener Butter, Erbsen- H&hnchenbruststreifen und i E
. Erbsen-Méhren-Gemiise und 5 (1,3,5,7,8,A1,C,DF,G,IKM), dazu ; s -
SolRe, mit Salzkartoffeln (A1,C,G,K,L,8) = gemise und Kartoffeln (G,7), : ! . Frenchdressing, dazu ein = D>
Kartoffelpiree (A1,C,D,G,K,11) dazu Naturjoghurt (G) eine Zitronenecke (Kaltgericht) und Vollkornbratchen (A1,A4.E.,G K) = % <
109 Naturjoghurt {G) Rlenen estamir b 2
: E5 =
Freitag Bunte Blattsalate mit Curry-Huhn und Schweinebraten in herz- £3 §
25.07.2025 Sa_lque ’;a”Of{e:lsﬁ:]kckzgf'; Riihrei mit Spinat Ananas, dazu Frenchdressing, ein hafter Sofle, Porree- Bunt(c:rmor':!)esl;salat %% g
gy und Salzkartoffeln (G) Vollkornbrétchen (A1.A4F.GK)und | gemiise und Salzkartoffeln (A1.GK). | oo oo o B8 S8 BERC o] B 2 E
(A1.A4F.7.8) gerdstete Nisse dazu Frischobst P 22
5.5
Samst: i i o C
amstag ) . . Marillenknédel Gediinstetes Zgnderfnlet"rmt s B
26.07.2025 WeiBkrauteintopf mit ; ; ButtersoRe, Juliennegemiise 58
el : % : mit VanillesoBe (A1,A2,CF,GH1,3), Q.2
Fleischeinlage, dazu Brétchen (A1,9) : und Salzkartoffeln (A1,D,G), 25
dazu Frischobst ; ° g
dazu Frischobst 58
%3
Sonntag O Nudel-Gemiise-Auflauf Mutzbraten ST
27.07.2025 ‘pasn Er ;ro 'I;a ;“1" (Blumenkohl, Broccoli, Karotten, gegart (ber Birkenholz, Sauer- 2
" S'” , f ; e ‘I’Segf - Tomaten-Rahm-SoRe, K&se)(A1,C,G), | krautund Salzkartoffeln (A1,G,K,1,4,8), E
und Salzkartoffeln (A1,G,KM) dazu ein Stiick Kuchen (A1,C,G) dazu ein Stick Kuchen (A1,C,G) =
Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff 2=mit Geschmacksverstirker 3=mit Farbstoff 4=mit Antioxidationsmittel S=mit SiiBungsmittel 6=enthalt Alkohol 7=Nitritpokelsalz 8=Schweinefleisch 9=Rindfleisch 10=Gefliigelfleisch 11=Seelachs 12= Zander 13=Seehecht 14=Karottensaft mit Orange
Allergene: Al=Weizengluten A2=R A3=Hafergluten luten B=Kreb: e C=Eier D=Fisch E=Erdniisse F=Soja G=Milch/Lactose H1l=Mandeln H2=Haselniisse H3=Walniisse H4=Kaschuniisse HS=Pecaniisse H6=Paranisse H7=Pistazien H8=Macadamianiisse I=Sellerie K=Senf L=Sesam

M=Schwefeldioxid/Sulfite N=Lupinen O=Weichtiere
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vom 28.07.2025 bis 03.08.2025

{Anderungen vorbehalten)

Anderungen sind in der Zeit von 6.30 Uhr - 14.00 Uhr fiir den Folgetag mitzuteilen! Bei Bedarf bieten wir alle Meniis piriert an.

Volkssolidaritit Kreisverband Greiz e.V.
GoethestralRe 48

07973 Greiz

Tel. 03661/482274

Fax. 03661/482276

Volkssolidaritdt "Mobile Soziale Dienste™
gGmbH

Mail:

volkssolidaritaet-greiz@t-online.de

Menii A

Aus Topf und Pfanne
6,90 €

Seniorenportion 6,60 €

Menii B

Hausmannskost
6,90 €

Seniorenportion 6,60 €

Menii C

Vollwertig &
Schmackhaft
7,30 €

Menii D

Regionale Kiiche
& Festschmaus
8,60 €

Menii E

Knackige Salate
(Frithjahr/Sommer)
6,90 €
Herzhafte Eintépfe
(Herbst/Winter)

48,
e %ro
(d

b4
~ 9
€

Montag
28.07.2025

Gefliigel-Frischkdse-Gulasch
mit Wurzelgemise und Salzkartoffeln
(A1,G,1,K}

Griaupcheneintopf
(mit Karotten, Sellerie und Lauch),
dazu ein Vollkornbrétchen (A1,A3,A4,F)

Wernesgriiner Bierbraten
in SoRe, Rosenkohl und
Salzkartoffeln (A1,G,K,6,8), dazu
Frischobst

Paniertes Schweineschnitzel
mit Setzei, ital. Pfannengemise und
Résti-Ecken (A1,C), dazu Frischobst

Salatteller mit Schinken- und
Kiésewdiirfel,
dazu Joghurtdressing und ein
Vollkornbrétchen (A1,A4,F,G,7,8)

Dienstag
29.07.2025

Kasslerbraten
in eigener Sole, Sauer-
kraut und Salzkartoffeln (A1,G,K,1,4,7,8)

Eierkuchen mit Apfelmus (A1,C,G),
davor Spinatcremesuppe (G}

Gebratenes Rotbarschfilet auf
Rahmwirsing an Zitronen-KarpernsoRe,
dazu Kartoffeln (A1,D,G,K) und Apfelmus

Steak "Milano™ mit
Spaghetti und Tomaten-
soRe (A1,C,G,8), dazu Apfelmus

Bunter Gartensalat mit
Schweineschnitzel, dazu
Kréauterdressing und ein Vollkornbrétchen
(A1,A4CFG)

Mittwoch
30.07.2025

Gebackener Fleischkise
in Solke, Blumenkohl
und Salzkartoffeln (A1,G,K,7,8)

Rotes-Linsen-Curry
mit griinen Bohnen und Kartoffeln (G)

Champignons im Backteig
mit Softe und Vollkorn-Natur-Reis
(A1,C,D,G),
dazu Gurkensalat

Saftiger Rinderbraten in SoRe,
Rotkohl und KléRe (A1,G,K,M), dazu
Gurkensalat

Gemischte Blattsalate mit gebackenen
Brieecken, dazu Balsamicodressing und
ein Vollkornbrétchen (A1,A4,F,G)

Donnerstag
31.07.2025

Schlachteplatte (Schweinebauch,
Leber- u. Blutwurst), Sauerkraut
und Kartoffeln (K,1,4,7,8)

Makkaroni mit Wurstgulasch und
geriebenen Kise (A1,C,G,K,8)

Feines Wiirzfleisch
"Ragout fin Art" mit geschmolzenem Kase
und Reis (A1,G,3,8),
dazu Apfel-Méhren-Salat

Ragout vom Schwein
mit Pariser Méhren
und Salzkartoffeln (A1,G K),
dazu Apfel-Mdhren-Salat

Gemischter Salat mit
Hahnchenbruststreifen und
Frenchdressing, dazu ein
Vollkornbrétchen (A1,A4 F .G ,K)

Freitag
01.08.2025

Milchreis
mit Zucker & Zimt (G)

Panierte Fischnuggets mit Krautersole,
Erbsen-M&hren-Gemiise und Vollkorn-
Natur-Reis (A1,D0,G,K,11)

Bunte Blattsalate mit Oliven und
Hirtenkdse, dazu Krautervinaigrette, ein
Vollkornbrétchen (A1,A4,F) und gerdstete
Niisse

Deutsches Beefsteak in milder
SoRe, Sauerkraut und Salzkartoffeln
(A1,G,K,1,4,8), dazu Frischobst

GroRer
Bunter Obstsalat
(von heimischen und tropischen Friichten)

Samstag
02.08.2025

Pikanter Senfbraten
in SoRke, Rahmwirsing
und Salzkartoffeln (A1,G,K,8)

Sichs. Kartoffelsuppe
(Kartoffel, Méhre, Sellerie)
mit einer Bockwurst (7,8),

dazu Tomatensalat

Kalbsgulasch in Rahmsofte,
mit Grillgemiise
und Salzkartoffeln (A1,G,K,1,4),
dazu Tomatensalat

Sonntag
03.08.2025

Szegediner Gulasch mit
béhmischen Knédeln (A1,C,G,K,1,3,8)

Vegetarischer
Kartoffel-Blumenkohl-Auflauf (C,G),
dazu ein Stick Kuchen (A1,C,G)

Lachsfilet in Zitronen-Butter-
SoRe, Romanescogemiise
und Salzkartoffeln (A1,D,G,K), dazu ein
Stuck Kuchen (A1,C,G)

Téglich frisch fir Sie zubereitet:
4 halbe Mischbrotscheiben, verschieden belegt mit Wurst & Kase. Dazu ein angemachter Salat

Frischobst oder Joghurt. (Die enthatienen Allergene und Zusatzstoffe kénnen Sie telefonisch bei uns erfragen)

Zusatzstoffe:

Allergene:

1=mit Konservierungsstoff 2=mit Geschmacksverstarker 3=mit Farbstoff 4=mit Antioxidationsmittel S=mit Siflungsmittel 6=enthilt Alkohol 7=Nitritpékelsalz 8=Schweinefleisch 9=Rindfleisch 10=Gefliigelfleisch 11=Seelachs 12= Zander 13=Seehecht 14=Karottensaft mit Orange

Al=Weizengluten A2=R
M=5chwefeldioxid/Sulfite N=Lupinen O=Weichtiere

A3=zHafergluten Ad=Ger:

B=Krebstiere C=Eier D=Fisch E=Erdniisse F=Soja G=Milch/Lactose Hl=Mandeln H2=Haselnisse H3=Walniisse Hd=Kaschuniisse H5=Pecanilsse H6=Paraniisse H7=Pistazien H8=Macadamianiisse I=Sellerie K=Senf L=Sesam




Speiseplan 32

vom 04.08.2025 bis 10.08.2025

{Anderungen vorbehalten}

Anderungen sind In der Zeit von 6.30 Uhr - 14.00 Uhr fiir den Folgetag mitzutellen! Bei Bedarf bieten wir alle Meniis piriert an.

Volkssolidaritat Kreisverband Greiz e.V.
Goethestralle 48

07973 Greiz

Tel. 03661/482274

Fax 03661/482276

Volkssolidaritdt "Mobile Soziale Dienste"
gGmbH

Mail:

volkssolidaritaet-greiz@t-online.de

Menii A

Aus Topf und Pfanne
6,90 €

Seniorenportion 6,60 €

Menii B

Hausmannskost
6,90 €

Seniorenportion 6,60 €

Menii C

Vollwertig &
Schmackhaft
7,30 €

Menii D

Regionale Kiiche
& Festschmaus
8,60 €

Menii E

Knackige Salate
(Frihjahr/Sommer)
6,90 €
Herzhafte Eintopfe
{Herhst/\Winter)

44
€ dé,b
¢

g
Lo
Se

Téglich frisch flir Sie zubereitet:
4 halbe Mischbrotscheiben, verschieden belegt mit Wurst & Kdse. Dazu ein angemachter Salat,

Frischobst oder Joghurt. (pie enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe kénnen Sie telefonisch bei uns erfragen)

Moty Putengeschnefzeltes. in . . Zartes Matjesfilet in Sahne- Zucchini mit Ratatouille-Auflage, Solle Salatteller.!mt S::hmken- und
04.08.2025 Rahmsofe, Kohlrabi- Tomatensuppe mit weien Bohnen Lo T B Kisewiirfel,
e . . sofle, mit feinen Dillspitzen und und Kartoffelpiiree : .
Méhren-Gemise und Salzkartoffeln und Vollkornbrétchen (A1,A4,G) Salzkartoffeln (C,G), dazu Frischobst (A1,C.G.F.I.K.M). dazu Frischobst dazu Joghurtdressing und ein
(A1,G,K) U R Vollkornbrétchen (A1,A4,F.G,7,8)
Dienstag X — Putenbraten Graupeneintopf "Altdeut. Art" Bunter Gartensalat mit
05.08.2025 : Hahnchgnsc e Lachswiirfel in DillsoRe auf griinen in Sole, Broccoligemiise mit Fleischeinlage, Kohlrabi- u. Schweineschnitzel, dazu
in Softe, mit Buttererbsen Bandnudeln (A1,D,G) und Salzkartoffeln (A1,G,K), dazu Méhren, dazu Brot {(A1,9) und Chicoree- | Krduterdressing und ein Vollkornbrtchen
und Salzkartoffeln (A1,G K.7.8) Chicoree-Mandarinen-Salat Mandarinen-Salat (A1,A4,CF G)
Mittwoch Schinkenrélichen mit
Tiegelwurst (gebratene Blutwurst) Kartoffelpliree mit Kaisergemiise Eierkuchen mit Heidelbeer- Spargelfiillung, in Butter- Gemischte Blattsalate mit gebackenen
06.08.2025 mit Sauerkraut und Salzkartoffeln (Blumenkohl, Broceoli & Karotten) und fiillung und VanillesoRe (A1,C,F,G,3), sofe u. Kartoffel- Brieecken, dazu Balsamicodressing und
(K,1.4,7,8) KrauterrahmsoRe dazu Gurkensalat piiree (A1,CF,G,ILKM,8), dazu ein Vollkornbritchen (A1,A4,F,G)
Gurkensalat
Donnerstag Vollk del it Hihnchengeschnetzeltes in Eisbein in Meerrettichsofle Gemischter Salat mit
07.08.2025 Griiner Bohneneintopf mit s '?\at(;':lsr::-;ogén:md PaprikasofRe, Zuckerschoten und Reis mit Sauerkraut und Salz- Héhnchenbruststreifen und
Fleischeinlage & Brot (A1,9) pi Ké-se (A1,C.G) (A1,G,K), dazu kartoffeln (A1,G,K,1,4,7,8), dazu Frenchdressing, dazu ein
v Naturjoghurt (G) Naturjoghurt (G) Vollkornbrétchen (A1,A4,F,G,K)
Freitag Bunte Blattsalate mit Fischnuggets, Grobe Rostbratwurst Grofer
08.08.2025 Sahniger-Vanille-GrieBbrei Panierte Hihnchennuggets dazu Krauterdressing, ein in SoRe, dazu Sauerkraut, Salzkartoffeln Bunter Obstsalat
mit Kirschkompott (A1,G) mit SoRe, Erbsen und Kartoffeln (A1,G,K)|  Vollkornbrétchen (A1,A4,C,F,G,11) (A1,GK.1,4.7.8) (von heimischen und tropischen Friichten)
und gerdstete Niisse und Frischobst
Warme Bockwurst :
RRfeg (Seniorenport: Wiener) Vollkorn-Makkaroni mit Spinat & g:;e?:sg:e&::::s?;t_
09.08.2025 i G lasofle (A1,G " !
mit Kartoffelsalat orgonzolasofie (A1,G) , gemiise und Salzkartoffeln (A1,G,D,K)
(A1.CF.GIKM13,57.8), dazu Frischobst dazu Frischobst
dazu Tomate und Gurke
Sonntag . [tal_tem?cher Gemdseglpto_pf Rehbraten in SoRe
Rinderbraten in Sofe mit Teigwaren (Tortellini mit mit Rosenkohl und Salz-
10.08.2025 mit Butterbohnen und Gemiisefiillg.), Vollkornbrot kartoffeln (A1,G,K), dazu ein Stick
Salzkartoffeln (A1,G,K) (A1,A2,A4,CF), Kuchen (A1,C,G)
dazu ein Stiick Kuchen (A1,C,G) T
Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff 2=mit Geschmacksverstirker 3=mit Farbstoff 4=mit Anti idati ittel S=mit 5i ittel 6=enthilt Alkoho! 7=Nitritpékelsalz 8=Schweinefleisch 9=Rindfleisch 10=Gefliigelfleisch 11=Seelachs 12= Zander 13=Seehecht 14=Karottensaft mit Orange
Allergene: Al=Weizengluten A2=Roggengluten A3=Hafergluten Ad=Gerstengluten B=Krebstiere C=Eier D=Fisch E=Erdniisse F=Soja G=Milchflactose Hl=Mandeln H2=Haselnisse H3=Walniisse Hd=Kaschuniisse H5=Pecaniisse H6=Paraniisse H7=Pistazien H8=Macadamianiisse |=Sellerie K=Senf L=Sesam

M=Schwefeldioxid/Sulfite N=Lupinen O=Weichtiere




