Speiseplan 37

vom 08.09.2025 bis 14.09.2025

Anderungen sind in der Zeit von 6.30 Uhr - 14.00 Uhr fiir den Folgetag mitzuteilen! Bei Bedarf bieten wir alle Meniis piiriert an.

Y

Volkssolidaritdt
Kreisverband Greiz e.V.
Goethestralle 48

07973 Greiz
www.volkssolidaritaet-greiz.de

"Mobile Soziale Dienste” gGmbH
Telefon: 03661/482274

Fax.: 03661/482276

Mail: volkssalidaritaet-greiz@t-online.de

Menii A

Aus Topf und Pfanne
6,90 €

Seniorenportion 6,60 €

Menii B

Hausmannskost
6,90 €

Seniorenportion 6,60 €

Menii C

Vollwertig &
Schmackhaft
7,30 €

Menii D

Regionale Kiiche
& Festschmaus
8,60 €

Menii E

Knackige Salate
(Frithjahr/Sommer)
6,90 €
Herzhafte Eintépfe
(Herbst/Winter)
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Montag i H G
Chickenhaxe in Sofle WeiRer Bohneneintopf mit Gemilse Hefekl&Re mit Gediinstetes Rotbarschfilet Sa!attellei(ra?:‘:[;:::;ken upd
08.09.2025 mit M&hrengemiise und Salzkartoffeln | (Kohlrabi, Méhren, Bohnen, Sellerie), mit | warmen Pflaumenkompott und Frischobst auf Blattspinat, dazu griine i Joghurtdressingl, i &k
(A1,G,K) Vollkornbrétchen (A1,A4,F) (A1,C,G), davor Karottencremesuppe (G) Nudeln (A1,C,D) und Frischobst Vollkornbrotchen (A1,A4,F.G.7.8)
Dienstag Bismarck-Herings-Happen Hoki-Filet "naturell” in Sofe, T . Bunter Gartensalat mit
09.09.2025 Krautnudeln mit mit Hausufrauensolle Méhrengemiise und Vollkorn-Natur-Reis Vanillesofe. aewiirfelten Schweineschnitzel, dazu
gebratener Knacker (A1,C,7,8) (Saure Sahne, Apfel, saure Gurke) (A1,G,K,D), dazu gewiirfelte Birnen und Biren und Ros‘ir?en (A1.C.G.3) Kréuterdressing und ein Vollkornbrétchen
& Salzkartoffeln {G) Rosinen e (A1,A4,CF.G)
Mittwoch . Schweineriickensteak Pizza "Hawaii" . .
10.09.2025 m?toss';ﬁ;::é&ﬁu: d Grielbrei mit Solke, grinen Bohnen mit Schinken, Ananas und gfi;n;ii?: 3;?;;?;;';:03‘::;??1%
mit warmen Kirschkompott (A1,G) und Salzkartoffeln (A1,G,K), Kase Oberbacken (A1,G3,7,8), ¥ & % a
Salzkartoffeln (A1,G,K,1,4,8) ein Vollkornbrétchen (A1,A4,F,G)
dazu Gurkensalat dazu Gurkensalat
Donnersta i i i
s Jagerschnitzel (panierte gebratene Hausgemachter Krauterquark Fal_scl?.er Hase (_!-Iackbrate_-p il Griiner Bohneneintopf mit Rindfleisch Semischier Salat. it
11.09.2025 : : : Ei-Fiillung), M6hrengemiise, 5 Hahnchenbruststreifen und
Jagdwurstscheibe) mit Tomatensofe mit Leberwurst, Butter und einem : :
und Nudeln(A1,G,K) und Salzkartoffeln (G,8) Soikeind SaZkantoffsin (A1,6/6,K8); Brétchen (A1), dazu bunter Krautsalat EreHetidressing, dazeh
= ! dazu bunter Krautsalat ' Vollkornbrétchen (A1,A4,F G,K)
Freitag Gemischte Blattsalate
12.09.2025 Kéniasberger Klopse in Vollkornnudeln mit Thunfisch- mit Mozzarella und getr. Tomaten Schweinesteak "Strindberg" GroBer
o Eanstisona gSalzkgnoffelnp(M C.OK8) Bolognese (Thunfisch, Sellerie, dazu Balsamicodressing' ein mit Ofengemise und Brat- Bunter Obstsalat
p ’ T Karotten, Tomaten) (A1,D) Vollkornbrétchen (A1,A4,F) und gerdstete kartoffeln (A1,CK), dazu Frischobst (von heimischen und tropischen Frichten)
Niisse
Samstag i Schweinelende, gefiillt mit
13.09.2025 s Bauerncoulade KartoffeI-G“emuse-Auflauf (G) Krauterhackfleisch, auf Champignonrahm,
in SoRe, bayer. Kraut (Erbsen, M&hren, Blumenkohl), d Bandnudeln (A1.C.G
nd Salzkartoffeln (A1,G,K,1,2,8) dazu ein Naturjoghurt (G) azu Bandaudain {A1,6.5)
u R und ein Naturjoghurt (G)
Sonntag 5 ; Bunte Gemiiseplatte Zarter Rindergulasch,
14.09.2025 Krustenbraten in Rotweinsofle, {Méhre, Broccoli, Blumenkohl) Apfelrotkohl und griine KléRe

Mischgemiise und Salzkartoffeln
(A1,C,G,K,6,8)

mit Sahnesofte und Salzkartoffeln (A1,G),
dazu ein Stick Kuchen (A1,C,G)

(A1,G,KM,3,5),
dazu ein Stiick Kuchen (A1,C,G)

Téglich frisch fiir Sie zubereitet:
4 halbe Mischbrotscheiben, verschieden belegt mit Wurst & Kédse. Dazu ein angemachter Salat,

Frischobst oder JOghUﬂ.(Die enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe kénnen Sie telefonisch bei uns erfragen)

Zusatzstoffe:

Allergene:

1=mit Konservierungsstoff 2=mit Geschmacksverstarker 3=mit Farbstoff 4=mit Antioxidationsmittel 5=mnit Sifungsmittel

Al=Weizengluten A2=Roggengl

M=Schwefeldioxid/Sulfite N=Lupinen O=Weichtiere

hilt Alkohol 7=Nitritpgkelsal

8=Schweinefleisch 9=Rindfleisch 10=Gefliigelfleisch 11=Seelachs 12= Zander 13=Seehecht 14=Karottensaft mit Orange

A3=Hafergluten Ad=Gerstengluten B=Krebstiere C=Eier D=Fisch E=Erdniisse F=Soja G=Milch/Lactose Hl=Mandeln H2=Haselnlisse H3=Walniisse H4=Kaschuniisse HS5=Pecaniisse HE=Paraniisse H7=Pistazien H8=Macadamianiisse |=Sellerie K=Senf L=Sesam



Speiseplan 38

vom 15.09.2025 bis 21.09.2025

(Anderungen vorbehalten)

Anderungen sind in der Zeit von 6.30 Uhr - 14.00 Uhr fiir den Folgetag mitzuteilen! Bei Bedarf bieten wir alle Meniis piiriert an.

Volkssolidaritdt
Kreisverband Greiz e.V.
Goethestralte 48

07973 Greiz
www.volkssolidaritaet-greiz.de

"Mobile Soziale Dienste" gGmbH
Telefon: 03661/482274

Fax: 03661/482276
Mail: volkssolidaritaet-greiz@t-online.de

Meni A

Aus Topf und Pfanne
6,90 €

Seniorenportion 6,60 €

Menii B

Hausmannskost
6,90 €

Seniorenportion 6,60 €

Menii C

Vollwertig &
Schmackhaft
7,30 €

Menii D

Regionale Kiiche
& Festschmaus
8,60 €

Menii E

Knackige Salate
(Friihjahr/Sommer)
6,90 €
Herzhafte Eintépfe
(Herbst/Winter)
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Montag Hackfleischballchen in Tomat R Omelett "natur” mit Gebrat. Filetblutwurst in Salatteller mit Schinken- und
025 AekTEl chen ! lomatensobe SuRkartoffel-Creme-Suppe, . MeerrettichsoRe, mit Kasewdiirfel,
15.09.2 (A1,G.K.8) Rahm-Champignons und Salzkartoffeln .
d ! 'R’. ' dazu ein Vollkornbrdtchen (A1,A2,F) (A1,G), dazu Frischobst Sauerkraut und Kartoffeln (A1,G,K,1,4,8), dazu Joghurtdressing und ein
Bzu Rels 12 CERLEY dazu Frischobst Vollkornbrétchen (A1,A4 F G,7,8)
Dienstag . " " Pannierte Lachsroulade mit - . . Bunter Gartensalat mit
. Paniertes Schweineschnitzel T - Pichelsteiner Eintopf >
16.09.2025 Gulasch vom Schweln in SoRe mit Blumenkohl und Broccali-Rase-=Gllung, mit Fleischeinlage, Brotchen (A1,8), . . Schweaineschnitesl, dazu
mit Nudeln (A1,8) Softe und Kartoffeln (A1,C,G,K,3), g Kréuterdressing und ein Vollkornbrétchen
Salzkartoffeln (A1,G K) dazu Méhrensalat
i dazu Méhrensalat (A1,A4,CF,G)
Mittwoch i
thwoe Schokoladen-Pudding-S Nudeln ins;ra‘:r::;%ezﬁr &Zt;e';::n Schweinesteak natur, Sofe, Broccoli- | Gemischte Blattsalate mit gebackenen
17.09.2025 che .:’; :g; t A:ncg:—Guppe mit TomatensoRe e SEMMEkNBEl (A0 gK) dazu gemiise und Salzkartoffeln (A1,C,G,K) | Brieecken, dazu Balsamicodressing und
it Zwieback:{AL. G und Kase (A1,G) . L dazu Chicoree-Mandarinen-Salat ein Vollkornbrétchen (A1,A4,F,G)
Chicoree-Mandarinen-Salat
" Gebackenes Rotbarschfilet ; "
Donnerstag . — Schweinezunge mit ) Gemischter Salat mit
Kartoffelsal " :
18.09.2025 Deftige Kohlroulade in Pame;g;::ﬂg;:‘: ng;;‘érszn‘f;dmﬂe’ zerlassener Butter, Erbsen- (1357 Sm:1 SHSFBGST ;tM) — Hihnchenbruststreifen und
Sole, mit Salzkartoffeln (A1,C,G,K,L.8) Kartoffelpiiree (A1.C.D.G.K,11) gemise und Kartoffeln (G,7), eir;elzlitrlor;en‘eci(el (kait’ e‘richlt) ind Frenchdressing, dazu ein
P i dazu Naturjoghurt (G) Naturjoghurt (%) Vollkornbrétchen (A1,A4,F,G,K)
Freitag . Bunte Blattsalate mit Curry-Huhn und Schweinebraten in herz-
19.09.2025 S?tqu: I;art::tf e\ﬁf&tﬁgsﬂ Rilhrei mit Spinat Ananas, dazu Frenchdressing, ein hafter Softe, Porree- Buntgrrgﬂbzcsalat
mi g;:uM.F 78 und Salzkartoffeln (G) Vollkornbrotchen (A1,A4,F .G K) und gemiise und Salzkartoffeln (A1,G K), (von heimischen und trepischen Friichten)
(A1.A4.F.7.8) gerdstete Nusse dazu Frischobst
Samstag Marillenknédel Gediinstetes Zanderfilet mit
20.00.2025 WeiBkrauteintopf mit mit Vanillesofe (A1,A2,C.F.GH1,3) Bubersole;.lullonnbgernise
Fleischeinlage, dazu Brétchen (A1,9) d S und Salzkartoffeln (A1,D,G),
azuiFrischabst dazu Frischobst
Sonntag Snanferkelrollbrat Nudel-Gemiise-Auflauf Mutzbraten
21.09.2025 e ek (Blumenkonhl, Broccoli, Karotten, gegart (iber Birkenholz, Sauer-

in Softe, Rosenkohl
und Salzkartoffeln (A1,G,K,M)

Tomaten-Rahm-SoRe, Kase)}(A1,C,G),
dazu ein Stick Kuchen (A1,C,G)

kraut und Salzkartoffeln (A1,G K,1,4,8),
dazu ein Stiick Kuchen (A1,C,G)

Taglich frisch fiir Sie zubereitet:
4 halbe Mischbrotscheiben, verschieden belegt mit Wurst & Kédse. Dazu ein angemachter Salat

isch bei uns erfragen)

kénnen Sie telef

Frischobst oder Joghurt.(oie enthattenen Allergene und z

Zusatzstoffe:

Allergene:

1=mit Konservierungsstoff 2=mit Geschmacksverstirker 3=mit Farbstoff 4=mit Antioxidationsmittel S=mit Siikungsmittel G=enthilt Alkohol 7=Nitritpikelsalz 8=Schweinefleisch 9=Rindfleisch 10=Gefliigelfleisch 11=Seelachs 12=Zander 13=Seehecht 14=Karottensaft mit Orange

Al=Wei I A | A3=Haf

luten B=Ki

luten A4

M=5Schwefeldioxid/Sulfite N=Lupinen O=Weichtiere

iere C=Eier D=Fisch E=Erdniisse F=Soja G=Milch/Lactose H1 del

H2=Haselniisse H3=

Ha=Kaschuniisse HS5=Pecaniisse H6=Paraniisse H7=Pistazien H8=Macadamianiisse I=Sellerie K=Senf L=Sesam



Speiseplan 39

vom 22.09.2025 bis 28.09.2025

(Anderungen vorbehalten)

Anderungen sind in der Zeit von 6.30 Uhr - 14.00 Uhr fiir den Folgetag mitzuteilen! Bei Bedarf bieten wir alle Menis puriert an.

Volkssolidaritdt
Kreisverband Greiz e.V.
Goethestrafie 48

07973 Greiz
www.volkssolidaritaet-greiz.de

"Mobile Soziale Dienste" gGmbH
Telefon: 03661/482274

Fax: 03661/482276

Mail: volkssolidaritaet-greiz@t-online.de

Menii A

Aus Topf und Pfanne
6,90 €

Seniorenportion 6,60 €

Menii B

Hausmannskost
6,90 €

Seniorenportion 6,60 €

Menii C

Vollwertig &
Schmackhaft
7,30 €

Menii D

Regionale Kiiche
& Festschmaus
8,60 €

Menii E

Knackige Salate
(Frithjahr/Sommer)
6,90 €
Herzhafte Eintépfe
(Herbst/Winter)
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Montag ii H i i -
Gefliigel-Frischkdse-Gulasch Graupcheneintopf W_'ernesgruner Blerbraten Paniertes Schweineschnitzel Salatteller"mlt S.Fhmke" nad
22,09,2025 i i ; : in SoRe, Rosenkohl und X e . Kisewiirfel,
mit Wurzelgemiise und Salzkartoffeln (mit Karotten, Sellerie und Lauch), Salzkartoffeln (A1,G.K.6.8), dazu mit Setzei, ital. Pfannengemiise und dazu Joghurtdressing und ein
(A1,G,1,K) dazu ein Vollkornbrétchen (A1,A3,A4,F) Frischobst Rosti-Ecken (A1,C), dazu Frischobst Vollkornbrétchen (A1,A4.F.G.7.8)
Dienstag . _— I Bunter Gartensalat mit
- ) _Kasslerbraten Eierkuchen mit Apfelmus (A1,C.G), Geb!ra_tenes R_otbarschf:let auf Steak _ Milano™ mit Schweineschnitzel, dazu
in eigener SoRe, Sauer- davor Spinatcremesuppe (G) Rahmwirsing an Zitranen-Karpernsofie, Spaghetti und Tomaten- Keduterdressing und ein Vollkornbrétchen
kraut und Salzkartoffeln (A1,G,K,1,4,7,8) P PP dazu Kartoffeln (A1,D,G.K) und Apfelmus sofe (A1,C,G.8), dazu Apfelmus (21 ACFG)
Mittwoch i i i
Gebackener Fleischkise Rotesifnsen-Eu mitcSTErgF:.:g;?/gﬁl:g:ni:;:‘:re-llgeis Saftiger Rinderbraten in Solle, Gemischte Blattsalate mit gebackenen
24:03.2025 in Softe, Blumenkohl Filt e BN Ui Kargﬁem © (A1.C.D.0) Rotkohl und KI&e (A1,G,K,M), dazu | Brieecken, dazu Balsamicodressing und
und Salzkartoffeln (A1,G K,7,8) dazi Gurkensalat Gurkensalat ein Vollkornbrétchen (A1,A4,F,G)
Donnerstag . Feines Wirzfleisch Ragout vom Schwein Gemischter Salat mit
25.09.2025 Slt_::ézc:.h:eglﬁjtxu(ritc)h\gzzt:iar:ﬁ?, Makkaroni mit Wurstgulasch und "Ragout fin Art" mit geschmolzenem Kise mit Pariser Mohren Hahnchenbruststreifen und
und kartoffe!n (k1 47.8) geriebenen Kéase (A1,C,GK,8) und Reis (A1,G,3,8), und Salzkartoffeln (A1,G,K), Frenchdressing, dazu ein
e dazu Apfel-Méhren-Salat dazu Apfel-Méhren-Salat Vollkornbrétchen (A1,A4,F,G K)
Freitag Bunte Blattsalate mit Oliven und
. i Panierte Fischnuggets mit Krdutersofle, Hirtenkise dazu Kra L ; Deutsches Beefsteak in milder GroRer
26.09.2025 i M;Ichsr‘ezl_s B Erbsen-Mshren-Gemiise und Vollkorn- |, [[Ik b tl h - A 1ra:;e;v |na;gre1t?, teltn SoRe, Sauerkraut und Salzkartoffeln Bunter Obstsalat
mit Zucker & Zimt (G) Natur-Reis (A1,0,G.K,11) Rllkgrnbrothen I(\Iﬂslse R gerostcle (A1,G,K,1,4,8), dazu Frischobst |(von heimischen und tropischen Friichten)
Samstag Pikanter Senfbraten Séchs. Kartoffelsuppe Kalbsgulasch in RahmsolRe,
27.09.2025 in Solke, Rahmwirsing (Kartoffel, Mohre, Sellerie) mit Grillgemiise
und Salzkartoffeln (A1,G,K,8) mit einer Bockwurst (7,8}, und Salzkartoffeln (A1,G,K,1,4),
dazu Tomatensalat dazu Tomatensalat
Sonntag VessiatisERaR Lachsfilet in Zitronen-Butter-
28.09.2025 Szegediner Gulasch mit g SoRe, Romanescogemilse

béhmischen Knédeln (A1,C,G,K,1,3,8)

Kartoffel-Blumenkohl-Auflauf (C,G),
dazu ein Stiick Kuchen (A1,C,G)

und Salzkartoffeln (A1,D,G,K), dazu ein
Stiick Kuchen (A1,C,G)

Taglich frisch fiir Sie zubereitet:
4 halbe Mischbrotscheiben, verschieden belegt mit Wurst & Kése. Dazu ein angemachter Salat,

bei uns erfragen)

kénnen Sie

und Z ff

Frischobst oder Joghurt.(ie er

Zusatzstoffe:

Allergene:

1=mit Konservierungsstoff 2=mit Geschmacksverstarker 3=mit Farbstoff 4=mit Antioxidationsmittel 5=mit SiiBungsmittel 6=enthilt Alkoho! 7=Nitrif

Al=Wei I A
M=Schwefeldioxid/Sulfite M=Lupinen O=Weichtiere

h 9=Ril

dfleisch 10=Gefliigelflei

8=5cl

h 11=Seelachs 12= Zander 13=Seehecht 14=Karottensaft mit Orange

A3=Hafergluten Ad=Gerstengluten B=Krebstiere C=Eier D=Fisch E=Erdniisse F=Soja G=Milch/Lactose Hi=Mandeln H2=Haselniisse H3=Walniisse H4=Kaschuniisse HS=Pecaniisse H6=Paraniisse H7=Pistazien H8=Macadamianiisse I=Sellerie K=5Senf L=Sesam




Volkssolidaritit "Mobile Soziale Dienste" gGmbH

-
S peisep lan 40 \ ég'\@‘@ﬂ Kontewarhand Cralinii Telefon: 03661/482274
: ST Q;;'W LR GoethestraBie 48 Fax: 03661/482276 ) i
vom 29.09.2025 bis 05.10.2025 \‘:2;’%5 S 07973 Greiz Mail: volkssalidaritaet-greiz@t-online.de
{Anderungen vorbehalten) £ www.volkssolidaritaet-greiz.de

Anderungen sind in der Zeit von 6.30 Uhr - 14.00 Uhr fiir den Folgetag mitzuteilen! Bei Bedarf bieten wir alle MenUs plriert an.
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Menii A Menii B Menii C Menii D Menii E
Aus Topf und Pfanne Hausmannskost Vollwertig & Regionale Kiiche Knackige Salate
6,90 € 6,90 € Schmackhaft & Festschmaus (Frithjahr/Sommer)
7,30 € 8,60 € 6,90
Herzhafte Eintépfe
(Herbst/Winter)
Seniorenportion 6,60 € Seniorenportion 6,60 €
Montag Putengeschnetzeltes in P T . L
_ : : Zartes Matjesfilet in Sahne- Zucchini mit Ratatouille-Auflage, SoRe Bunter Gemiiseeintopf
28:09.2025 Mﬁhren'?gg;nnf]cs)ﬁ%nﬁogg;bk; Hoffeln Toumnadt%':;ﬁg;i:ggaz ?1'[(3:: ::gr)!en softe, mit feinen Dillspitzen und und Kartoffelpiree mit FleischkléRchen & ein Brotchen
(A1,G.K) £ Salzkartoffeln (C,G), dazu Frischobst (A1,C,G/F,ILK,M), dazu Frischobst (A1,A4,8)
Dienstag Putenbraten Graupeneintopf "Altdeut. Art" .
30.09.2025 . Hahnchgnschenkel Lachswiirfel in DillsoRe auf griinen in SoRke, Broccoligemise mit Fleischeinlage, Kohlrabi- u. Dgftnger Heasglulasch
in Sofle, mit Buttererbsen : : mit Kartoffeln & Karotten,
und Salzkartoffeln (A1.G,K.7.8) Bandnudeln (A1,D,G) und Salzkartoffeln (A1,G,K), dazu Mé&hren, dazu Brot (A1,9) und Chicoree- dazu ein Brotchen (A1,A4.8)
e Chicoree-Mandarinen-Salat Mandarinen-Salat e
Mittwoch Schinkenrdllchen mit
Tiegelwurst (gebratene Blutwurst) Kartoffelpiiree mit Kaisergemiise Eierkuchen mit Heidelbeer- Spargelfiillung, in Butter- Linseneintopf
01.10.2025 mit Sauerkraut und Salzkartoffeln {Blumenkohl, Broccoli & Karotten) und fullung und VanillesoRe (A1,C,F,G,3), softe u. Kartoffel- mit Karotten & Rauchfleisch,
(K,1,4,7,8) KrauterrahmsoRe dazu Gurkensalat puree (A1,C,F,G,|LK,M,8), dazu dazu ein Brétchen (A1,A4,7,8)
Gurkensalat
Donnerstag Vollkornnudeln mit Héhnchengeschnetzeltes in Eisbein in MeerrettichsoRe T
02.10.2025 Griiner Bohneneintopf mit ; Paprikasole, Zuckerschoten und Reis mit Sauerkraut und Salz- _=I2geqirg LA
» . Spinat-Pasta-Softe und mit Speck und Kartoffeln, dazu ein
Fleischeinlage & Brot (A1,9) Kase (A1,C,G) (A1,G,K}), dazu kartoffeln (A1,G,K,1,4,7,8}, dazu Brotchen (A1,A4.G.7.8)
o Naturjoghurt (G) Naturjoghurt (G) o
Freitag SR TR e Bunte Blattsalate mit Fischnuggets, Grobe Rostbratwurst
03.10.2025 mit bu‘r?;e:'n Rﬁbeng;muse u}]d Tag der dazu Kréuterdressing, ein in Sofle, dazu Sauerkraut, Salzkartoffeln Tag der
Salzkartoffeln (A1,G.K) deutschen Einheit Vollkarnbrétchen (A1,A4.C,F,G.11) (A1.GK14,7.8) deutschen Einheit
= und gertstete Niisse und Frischobst
Warme Bockwurst i ;
S t
amsLa (Seniorenport: Wiener) Vollkorn-Makkaroni mit Spinat & Gedfinsiete Rorade:mit
04.10.2025 ; Buttersofte, Romanesco-
' mit Kartoffelsalat Gorgonzolasofie (A1,G) , .
. gemuse und Salzkartoffeln (A1,G,D K),
(A1,CF.GIKM,1,3,57.8), dazu Frischobst .
dazu Frischobst
dazu Tomate und Gurke
Italienischer Gemilseeintopf :
Sonnt
onntag Rinderbraten in Sofie mit Teigwaren (Tortellini mit miﬁsggiiﬁ)ﬁlﬂiﬁ?gzlz—
05:40.2023 mit Butterbohnen und Gemisefiillg.), Vollkarnbrot ey
kartoffeln (A1,G,K), dazu ein Stiick
Salzkartoffeln (A1,G K) (A1,A2,A4,CF), Kuchen (A1.C.G)
dazu ein Stiick Kuchen (A1,C,G) s

Taglich frisch fiir Sie zubereitet:
4 halbe Mischbrotscheiben, verschieden belegt mit Wurst & Kase. Dazu ein angemachter Salat,

Frischobst oder JOghUI’t.(Die enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe kdnnen Sie telefonisch bei uns erfragen)

Zusatzstoffe:

Allergene:

1=mit Konservierungsstoff 2=mit Geschmacksverstarker 3=mit Farbstoff 4=mit Antioxidationsmittel 5=mit Si

Al=Weizengluten A2=R luten A3=Haf

M=5Schwefeldioxid/Sulfite N=Lupinen O=Weichtiere

hilt Alkahol ritesbaleals Betehweinefleisch

isch 10=Gefliigelflei

Ad=Gerstengluten B=Krebstiere C=Eier D=Fisch E=Erdniisse F=Soja G=Milch/Lactose Hl=Mandeln H2=Haselniisse H3=Walniisse H4=K,

hunii H5=P| i Hé=P;

h 11=Seelachs 12=Zander 13=Seehecht 14=Karottensaft mit Orange

H7=Pistazien HB=Macadamianiisse |=Sellerie K=Senf L=Sesam



