Speiseplan 13

vom 23.03.2026 bis 29.03.2026

(Anderungen vorbehalten)

Anderungen sind in der Zeit von 6.30 Uhr - 14.00 Uhr fiir den Folgetag mitzuteilen! Bei Bedarf bieten wir alle Mens puriert an.
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VOLKSSOLIDARITAT e.V.
Kreisverband Greiz
GoethestrafBRe 48

07973 Greiz

Tel.: (03661) 4822-74/-75

Fax: (03661) 4822-76

VOLKSSOLIDARITAT

Mobile Soziale Dienste” gGmbH

CarolinenstraBBe 48/50 - 07973 Greiz
Tel.: (03661) 455416 - Fax: 4529565

DAR

Menii A

Aus Topf und Pfanne
7,25€

Seniorenportion 6,90 €

Menii B

Hausmannskost
7,25€

Seniorenportion 6,90 €

Menii C

Vollwertig &
Schmackhaft
7,80 €

Menii D

Regionale Kiiche
& Fest
9,00 €

Menii E

%)
O¢

Knackige Salate
(Frithjahr/Sommer)
7,25€
Herzhafte Eintopfe
(Herbst/Winter)

4,
(S ‘7'6,0
‘s

Montag ii i E
Hackbraten in SoRe, Sachsische Kartoffelsuppe Sat}f:;f;irtrﬂr?gillr?ofsfgﬁ(%&e Hahnchensiilze mit Gemise, Bunter Gemiiseeintopf 3
23.03.2026 Buttergemiise und (mit Mohren), (A1.GKM,134.7.8) Remouladensofie mit Fleischkl6Rchen & ein Brétchen 5
Salzkartoffeln (A1,G,K,8) ein Vollkornbrétchen (A2,A4,F,7,8) T R und Bratkartoffeln (C,G), dazu Frischobst (A1,A4,8) £ T
dazu Frischobst S %
E 5
Blansiag Vollkornnudeln Eierin SenfsoBe HAYEIAC D Deftiger Kesselgulasch qé) %
_Ei s © &
24.03.2026 i Fleisc:gr:le: :Lnrf:grot (A1.9) mit Broccoli-Creme-SoRe Kaisergemiise und Salzkartoffeln (A1,G), | . eine:vggg((xulr(;r(t;)f;%l)sadlgtzu Apfel- mit Kartoffeln & Karotten, £
9 & und gerieb. Kése (A1,G,) dazu Apfel-Moéhren-Salat P Sty P dazu ein Brétchen (A1,A4,8) ®
Mohren-Salat S
©
- Spiegelei mit Kartoffelsalat ) ) Qo
Mittwoch " " 2
Gyros vom Schwein mit Zaziki Milchreis (1,3,5,7,8,A1,C,F,G,|,LK,.M) scn':‘{:eg‘biggr?:r:'\‘lvilzgﬁzgn Linseneintopf o :§ §
25:05,2026 (Joghurt, Knoblauch,Gurke) und mit warmen Erdbeer-Rhabarber-Kompott und Tomaten-Gurken-Garnitur und Safz’kamﬁeln (A1 Gp| K): dazu mit Karotten & Rauchfleisch, 2X g
Tomatenreis (G,|,K) (A1,G) (Kaltgericht), dazu Rohkost (Weilkraut- Roh : S dazu ein Brétchen (A1,A4,7,8) i
K -Paprik ohkost (WeiRkraut-Karotte-Paprika) o’
arotte-Paprika) 25
Donnerstag : ) ™ % e
Schweineleberragout Hiithnerfrikassee Pannierte Seelachsroulade Dampfnudel Erzgebirgischer Pilzeintopf n g
26.03.2026 mit Apfeln und Zwiebeln, (mit M&hren und Erbsen), mit SoRe, Erbsengemise und Vollkorn- mit VanillesoRe (A1,C,G,3) mit Speck und Kartoffeln, dazu ein ::} 5 ©
dazu Kartoffelptiree (A1,G,K,8) dazu Reis (A1,G,K) Natur-Reis (A1,C,D,G,K), dazu Frischobst und Frischobst Brétchen (A1,A4,G,7,8) 5 %
(7] Q
) Gemischte Blattsalate mit =5
F 't P . .
reitag i ] _ Paniertes Seelachsfilet Riucherlachsstreifen, H_ahncherjschenkel mit SoRe, Soljanka -5 E s
27.03.2026 g . ) i = 2
etlilite; Paprikaschote mit mit Zitronen-Butter-SoRe dazu Joghurtdressing’ ein Kelsergemfise und Salzkartgioln . {nach DDR-Arl) 9GS
TomatensoRe und Reis (A1,G,K) Erbsen und Kartoffeln (A1,C D G Vollkombrétehen (A1 A4 F.G) und (A1,G,K), mit Saurer Sahne & einem Brétchen i
0, olkombrétchen (A1,A4,F,G) un dazu ein Pudding (G) (A1,A4,G,5,7,8) o3
gergstete Nisse =2
[ B
Samsta i 5 i 2 o
. Ungarischer Pusztatopf Rahm-Champignons }r(na:ts ;I:f;éTnglitati:;;?-’ o 2
28.03.2026 mit Paprika und Hackfleischbéllchen, mit Semmelknédel (A1,C,G,K), pires (A1C.F.G LKM.7.8). dazu g
. .. : ,C,F,G,ILKM,7,8), =
dazu ein Brotchen (A1,8) dazu Naturjoghurt (G) Naturjoghurt (G) 2 §
53
Sonnta 4 i = =
N Zarter Putengulasch in Vegetarischer ggg:eggﬁfnk:;?;g; % H
29.03.2026 SoRe, mit KIoken und Kartoffel-Broccoli-Auflauf und Salzkartoffeln (A1 GK.9) .
Rotkohl (A1,G,K,M,3,5) (C,G), dazu ein Stiick Kuchen (A1,C,G) dazu ein Stiick Kuchen (A1,C,G) fr
Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff 2=mit Geschmacksverstarker 3=mit Farbstoff 4=mit | 5=mit Si ittel halt Alkohol 7=Nitritpokelsalz 8=Sct fleisch h 11=Seelachs 12=Zander 13=Seehecht 14=Karottensaft mit Orange
Allergene: Al i { A A3=Hafergluten Ad4=Gerstengluten B=Krebstiere C=Eier D=Fisch E=Erdniisse F=Soja G=Milch/Lactose Hl=Mandeln H2=} Int H H4=Kaschuniisse H5=Pecaniisse H6=Paraniisse H7=Pistazien H8=Macadamianiisse I=Sellerie K=Senf L=Sesam

M=Schwefeldioxid/Sulfite N=Lupinen O=Weichtiere



Speiseplan 14

vom 30.03.2026 bis 05.04.2026

(Anderungen vorbehalten)

Anderungen sind in der Zeit von 6.30 Uhr - 14.00 Uhr fiir den Folgetag mitzuteilen! Bei Bedarf bieten wir alle Menis priert an.

VOLKSSOLIDARITAT e.V.
Kreisverband Greiz
Goethestraf3v 48

07973 Greiz

Tel.: (035651) 4822-74/-75

Fax: (02501) 4822-76

4:1

VOLKSSOLIGARITAT
Mobile Soziale Dienste” gGmbH
CarolinenstraBBe 48/50 - 07973 Greiz

Tel.: (03661) 455416 - Fax: 452956¢

Menii A Menii B Menii C Menii D Menii E
|
)
Aus Topf und Pfanne Hausmannskost Vollwertig & Regionale Kiiche Knackige Salate ‘,,'Y
7,25€ 7,25€ Schmackhaft & Festschmaus (Frithjahr/Sommer) S
7,80€ 9,00€ 7,25€ F
Herzhafte Eint6pfe é’w
(Herbst/Winter)
Seniorenportion 6,90 € Seniorenportion 6,90 €
Montag i H E
Gemiiseschnitzel Vegetarischer Mohreneintopf inGl\;';Zrcrrel:t?cshEcl)rr‘siﬂg:S:r- Gediinstete Kabeljauschnitte Bunter Gemiiseeintopf S
SISt (Erbsen, Méhren, Mais) mit SoRe mit Kartoffeln & Lauch, kraut und Salzkartoffeln (A.G.K.1.4) in DillrahmsoRe mit Salzkartoffeln mit FleischklsRchen & ein Brétchen -
und Kartoffelptiree (A1,C,G,|,K) dazu ein Vollkornbrétchen (A2,A4,F) i MRS (A1,G,K) und Frischobst (A1,A4,8) =
dazu Frischobst S &
E 35
: Buntes Gemiiseragout (Erbsen, " [T
Dienstag = 5
Gebratene Knacker Gabelspaghetti "Bolognese" Blumenkohl, Méhren, Romanesco, mitsé:‘bv::;neegi?srgz:zlgglz- Deftiger Kesselgulasch % 3
31.08:2026 in SoRe, Erbspiiree (Hackfleisch, Sellerie, Karotten, Tomaten)|  Kohlrabi) mit SchnittlauchsoRe, dazu kartoffeln (A1,C ng 7). dazu Naturjoghurt mit Kartoffeln & Karotten, £
und Sauerkraut (A1,G,1,K,7,8) mit geriebenen Kése (A1,C,G,8) Vollkorn-Natur-Reis (A1,G,K) i ’(,G), log dazu ein Brotchen (A1,A4,8) “;
und Naturjoghurt (G) N
a2
Mittwoch Eierfrikassee Lammbraten Sahnegeschnetzeltes mit Eiissiuiitpt L9 g
. . . . . o o =g
01.04.2026 §uB-§aure Flacke (mit Méhren und Erbsen), Salzkartoffeln in Softe, mit-Speckbohnen Kohlrab!;Erbsen-Gemuse s mit Karotten & Rauchfleisch, 282
mit Brétchen (A1,1,8) (A1,C,GK) und Salzkartoffeln (A1,G,K,7,8), Kartoffelptree (A1,C,G,F,1,K,M,8), dazu ein Brotchen (A1,A4.7.8) 0
e dazu WeiRkraut-Karotten-Salat dazu WeiBkraut-Karotten-Salat e 2%
S S
N
Donnerstag it Ra o % 2
Gebratene Currywurst Ebly-Zartweizen Bandzl;geérrlo:::x(t)lﬁzu;:::lachs Schweinebraten mit bayer. Kraut, Erzgebirgischer Pilzeintopf (2= °
02.04.2026 mit Kartoffelpiree mit Erbsen, KréutersofRe und Hartkédse Tomaten-Mozarella-Sofe (A1,C.D,G K) SoRe und Semmelknédel (A1,C,G,K), mit Speck und Kartoffeln, dazu ein ::: 5 2
(A1,G,5,7,8) (A1,G) S dazu Gurkensalat Brétchen (A1,A4,G,7,8) o &
dazu Gurkensalat 8 g
s o S
: . Bunter Blattsalat mit Thunfisch = 0
Freitag i i = s
Kréli:gsl;ﬁteetn?; hs/lgﬁlraezh:fri:ggénund Wir winschen Ihnen und roten Zwiebeln, Bayerischer Leberkise é E 5
Rt gem ) frohe Ostern. dazu Krautervinaigrette, ein mit Bratkartoffeln und Blumenkohl o205 S
Salzkartoffeln (A1,G,K), dazu eine kleine .‘ . X I RN =
- Vollkornbrétchen (A1,A4,F) und eine (7,8), dazu eine kleine Uberaschung o >
Uberaschung P A > c
g : kleine Uberaschung =
: 4 [l
Samstag . f Schweinemedaillons B
. e 3 &
odiga 408 Kése-Lauch-Eintopf mit Kartoffel-Spinat-Auflauf (C.G), mit Champignons £3
Hackfleisch, dazu ein ischob e his (A1 C.G.K D -
Brotchen (A1,G.K.8) dazu Frischobst und Gnocchis (A1,C,G,K), 5 8
i dazu Frischobst 82
53
Sonntag — . Schupfnudelpfanne mit Hirschgulasch in Wachholder- ST
05.04.2026 Schar:qriltpsp:::rzrglu?ol&e £ Karotten, Broccoli, Blumenkohl in rahmsofe, mit Rotkohl und WickelkléRen o
nd Salzkartoffeln (A1,G.K.8) B RahmsoRe und Kase (A1,C,G,K,3), dazu (A1,G,K,M,3,5), E
i B ein Stiick Kuchen (A1,C,G) dazu ein Stiick Kuchen (A1,C,G) <
Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff 2=mit Geschmacksverstarker 3=mit Farbstoff 4=mit Antioxidationsmittel 5=mit SiBungsmittel 6=enthalt Alkohol 7=Nitritpkelsalz 8=Schweinefleisch 9=Rindfleisch 10=Gefliigelfleisch 11=Seelachs 12=Zander 13=Seehecht 14=Karottensaft mit Orange
Allergene: Al=Weizengluten A2=Roggengluten A3=Hafergluten Ad=Gerstengluten B=Krebstiere C=Eier D=Fisch E=Erdniisse F=Soja G=Milch/Lactose H1=Mandeln H2=Haselniisse H3=Walniisse H4=Kaschuniisse H5=Pecaniisse H6=Paraniisse H7=Pistazien H8=Macadamianiisse I=Sellerie K=Senf L=Sesam

M=Schwefeldioxid/Sulfite N=Lupinen O=Weichtiere




Speiseplan 15

vom 06.04.2026 bis

(Anderungen vorbehalten)

Anderungen sind in der Zeit von 6.30 Uhr - 14.00 Uhr fiir den Folgetag mitzuteilen!

12.04.2026

Bei Bedarf bieten wir alle MenUs puriert an.
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VOLKSSOLIDARITAT e.V.
Kreisverband Greiz
Goethestrafle 48

07973 Greiz

Tel.: (03661) 4822-74/-75

Fax: (03661) 4822-76

VOLKSSOLIDARITAT

Mobile Soziale Dienste” gGmbH

Carolinenstrafe 48/50 - 07973 Greiz
Tel.: (03661) 455416 - Fax: 4529565

Q

Menii A

Aus Topf und Pfanne
7,25€

Seniorenportion 6,90 €

Menii B

Hausmannskost
7,25 €

Seniorenportion 6,90 €

Menii C

Vollwertig &
Schmackhaft
7,80 €

Menii D

Regionale Kiiche
& Festschmaus
9,00 €

Menii E
“
S
Knackige Salate AY
(Frithjahr/Sommer) S
9
7,25€ 3
Herzhafte Eintopfe {9“'

(Herbst/Winter)

Téglich frisch fiir Sie zubereitet:

4 halbe Mischbrotscheiben, verschieden belegt mit Wurst & Kase. Dazu ein angemachter

h bei uns erfragen)

konnen Sie telefoni:

Salat, Frischobst oder Joghurt (Die enthaltenen Allergene und

Montag Gefiillter SpieBbraten vom Schwein W Seelachs mit Vollkornnudeln, dazu . . 7
. . Kanichenkeule in SolRe VL o
mit Rahmchampignons und Zuckerschoten, : i {y,a’{g
= : ] mit Rotkohl und KléRe (A1,G,K), e
Semmelknédeln (A1,C,G), dazu ein Dillrahmsofe (A1,D,G,K) ) ) “= § b
06.04.2026 ; . : dazu ein buntes Ei 3 77
buntes Ei und ein buntes Ei ,,;:“%) )
Plenstag Nierchenragout Quarkkeulchen mit Bratwurst mit SoRe, Nudelpfanne mit Kassler Séachsische Kartoffelsuppe
in pikanter SoRe, Apfelmus, davor Karottencremesuppe Grinkohl und Kartoffeln (A1,G,K,7,8), und Gemise mit Wiener Wiirstchen,
07.04.2026 Kartoffelpiiree (A1,G,K,8) (A1,C,G) dazu Apfelmus (A1,C,7,8), dazu Apfelmus dazu ein Brétchen (A1,A4,7,8)
Mittwoch 3 ilet i #
Campertopf (Bratwurstscheiben in Nudeln mit Linsenbolognese H;l:\r:::oegebr;z;ﬁ;l:;iir':ﬂ?s;fl Gediinstetes Schollenfilet mit Sofe, Linseneintopf
Rahmsauce), dazu Sauerkraut und (rote Linsen, Sellerie, Karotten, Garmiss und Sélzkartoffeln (A1.G.KH) Romanesco-Réschen und Salzkartoffeln mit Karotten & Rauchfleisch,
08.04.2026 Salzkartoffeln (A1,G,K,1,4,8) Tomatensauce) und Kése (A1,G) T (A1,G,K), dazu Rohkostsalat dazu ein Brétchen (A1,A4,7,8)
dazu Rohkostsalat
Donnerstag Hirtenrolle, gefillt mit SemiEeNarArIon Gebackene Apfelkiicherl Gefiillte Hahnchenroulade mit Spinat, Erzgebirgischer Pilzeintopf
9 (Kohlrabi, Méhren,Blumenkohl)
Rahm-Frischkése, Sole, ; & ' mit Zimt und VanillesoRRe Tomatensauce und Nudeln (A1), mit Speck und Kartoffeln, dazu ein
09.04.2026 dazu Bratkartoffeln (A1,G,K,1,3,8) Ik K neT S S e, (A1,CF,G,3), dazu Apfel-Mohren-Salat dazu Apfel-Mdhren-Salat Brétchen (A1,A4,G,7,8
o azu Ll e mit Vollkorn-Naturreis (A1,G,K) s P i A4.G.7.8)
Freitag Bunte Blattsalate mit Soljanka
Hahn_chenbrustﬂlet “natur in SPBe, mit Fischgulasch in SenfsoRe, Hahq_chennuggets, ‘ : Ka;s_ler in BratensofRe (nach DDR-Art)
cremigem Erbsen-Méhren-Gemise und mit Rotkraut und Kartoffeln (A1,D,G.K,11) dazu Krauterdressing, ein mit Wirsing und Salzkartoffeln mit Saurer Sahne & einem Brétchen
10.04.2026 Salzkartoffeln (A1,G,K) S Vollkornbrétchen (A1,A2,C,F,G) und (A1,G,K,7,8), dazu Frischobst (A1.A4.G57.8)
gerdstete Nusse oo
Samstag . Ziiricher Leckerli (Schweinefilet,
Dif:('gsrflf(?:?l}?:::;:: Kartoffel-Blumenkohl-Auflauf (A1,G), Champignons, Spatzle), Gefiillte Hahnchenroulade mit Spinat,
11.04.2026 dm: in gr;chen A1 A4 8 dazu Naturjoghurt (G) SahnesoRe und Kése (A1,C,GK), dazu Tomatensauce, Nudeln (A1)
o el e (A1,A4.8) dazu Naturjoghurt (G)
Sonntag B disrbrat Omelett "natur” mit Gebratene Rinderzunge
in“;%%'; eRoIEoT\rl‘ Creme-Gemuise (Blumenkohl, Broccoli, mit Erbsen, Sauce Hollandaise und
! Karotten) und Salzkartoffeln (A1,C,G,K), | Salzkartoffeln (C,G,3,7), dazu ein Stiick
12.04.2026
und Salzkartoffeln (A1,G.K,6.9) dazu ein Stiick Kuchen (A1,C,G) Kuchen (A1,C,G)
Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff 2=mit Geschmacksverstarker 3=mit Farbstoff 4=mit Antioxidationsmittel S=mit SiiBungsmittel 6=enthilt Alkohol 7=Nitritpdkelsalz 8=Schweinefleisch 9=Rindfleisch 10=Gefliigelfleisch 11=Seelachs 12=Zander 13=Seehecht 14=Karottensaft mit Orange
Allergene: Al i luten A2=R { A3=Hafergluten Ad=Gerstengluten B=Krebstiere C=Eier D=Fisch E=Erdniisse F=Soja G=Milch/Lactose H1=Mandeln H2=Haselniisse H3=Walniisse H4=Kaschuniisse H5=Pecaniisse H6=Paraniisse H7=Pistazien H8=Macadamianiisse I=Sellerie K=Senf L=Sesam

M=Schwefeldioxid/Sulfite N=Lupinen O=Weichtiere




VOLKSSOLIDARITAT e.V. ‘ Ha

. Kreisverband Greiz AT QQLKSSﬁUEAFﬁ 3 5“.

SpEIsepla n 16 Goethestraf3e 48 ‘ 7 ,Mobile Soziale Diensta” gGmbH
07973 Greiz ~

T CarolinenstraBe 48/50 - 07373 Greiz
Tel.: (03661) 455416 - F:v: 4529565

vom 13.04.2026 bis 19.04.2026

(Anderungen vorbehalten)

Tel.: (03661) 4822-74/-75
Fax: (03661) 4822-76

Anderungen sind in der Zeit von 6.30 Uhr - 14.00 Uhr fiir den Folgetag mitzuteilen! Bei Bedarf bieten wir alle Menis puriert an.

Menii A Menii B Menii C Menii D Menii E
W
)
Aus Topf und Pfanne Hausmannskost Vollwertig & Regionale Kiiche Knackige Salate ‘,;Y
7,25 € 7,25 € Schmackhaft & Festschmaus (Friihjahr/Sommer) ,§'
7,80 € 9,00 € 7,25€ 5’:
Herzhafte Eint6pfe v~9°
(Herbst/Winter)
Seniorenportion 6,90 € Seniorenportion 6,90 €
Montag Schweinesteak "Hawaii" (mit . . . s E
Grillwurst in Tomaten- Blumenkohl-Creme-Suppe, Schinken,Kase und Ananas), Erbsen, I l\rl]ljrt:fe;:';ls;g%sg-:(ag%eg ': 5) mit FIZ:grtli{dcésr?;ﬁsgzli:tg?gtchen £
13.04.2026 sofRe mit Kartoffelptree (A1,G,K,7,8) dazu ein Vollkornbrdtchen (A1,A4,F,8) Sauce Hollandaise und Kartoffeln 9 L £ =
-04. : dazu Bratkartoffeln und Frischobst (A1,A4,8) O o
(C,G,3,7), dazu Frischobst 5
N §
Dienstag Waldpilz-Reis-Pfanne mit Putenschnitzel mit SoRe, Deftiger Kesselgulasch a S
Milchreis Vollkornnudeln mit Gemiisestreifen (Karotte, Sellerie, Lauch) Buttergemiise und it Kg R e é’amnen g ¢
14.04.2026 mit Zucker & Zimt (G) KésesoRe (A1,G) und SchnittlauchsoRe (A1,G,K), dazu Salzkartoffeln (A1,G,K), Con : o 8
.04. dazu ein Brétchen (A1,A4,8) X 3
Gurkensalat dazu Gurkensalat o5 =
Mittwoch N . . . . . . ) . s 5
Hiittenpfanne Ratatouille (Tomate, Aubergine, Gemischte Bratenplatte in WeiRer Bohneneintopf Linseneintopf s g
mit Hackfleisch, Lauch Zucchini) mit Tomatensauce und SofRe, Waldpilze, Salzkartoffeln mit Rauchfleisch, dazu Brot (A1,1,7,8) mit Karotten & Rauchfleisch, ° = 2
15.04.2026 und Spétzle (A1,C,G,K,8) Kartoffelpiree (G) (A1,G,K,8,9), dazu Naturjoghurt (G) und Naturjoghurt (G) dazu ein Brétchen (A1,A4,7,8) 2 E g
S O 2
NQ &=
< i i o O E
SRnessiag Schweineleber Beefsteak mit SoRe, Blumenkohl-Kartoffel-Eintopf, Plzz(asc:]lil:;eJnatg;sazrgilten Erzgebirgischer Pilzeintopf » '2 2
in ZwiebelsolRe mit Kartoffel- Buttererbsen und Salzkartoffeln dazu ein Vollkornbrétchen (A1,A4,F) Paprika Champig‘non) (A% G.7.8) mit Speck und Kartoffeln, dazu ein _':3 '?c.j B
16.04.2026 0 ; . an. ) ,G,7,8), 5 o5
piree (A1,G,K) (A1,C,I,G,K,8) und Chicoree-Mandarinen-Salat dazu Chicoree-Mandarinen-Salat Brotchen (A1,A4,G,7,8) § § =
- O
; Blattsalate mit Kiirbis- und j QoD
RiRRas i ) Gediinstetes Lachsfilet in x . Zarter Sauerbraten Soljanka 23
Paprika-Gulasch vom Schwein x s Sonnenblumenkernen, Krauterdressing . . . (nach DDR-Art) LcT3
mit Bshmischen Knodeln (A1,G,K) Ksiutarsofie, mit Mohren i 5 mit Apfelrotkohl und griinen KidBen | oo o Sanne & einem Brotchen |22
17.04.2026 B A und Reis (A1,G,K) ein Vollkombratenien (A1,44,F,6,3)und (A1,G,K,1,3,5,9), dazu Frischobst D 2
Frischobst (A1,A4,G,5,7,8) 52
0 G
Samstag Gebratener Herin Kalbsgulasch °.2
Gelber Erbseneintopf  Rartafeliline LA1G DgF LK M mit geschmortem Gemiise % =
S — mit Wiener Wiirstchen (A1,7,8) B ( Al ) & Salzkartoffeln (A1,G K), 2x
azil Tomaiensaia dazu Tomatensalat % n
Qg
Sonntag Nudelauflauf mit Hackfleisch, Rinderroulade in eigener = %
Sachsisches Senffleisch RahmsoRe, Spinat und SoRe, mit Rotkohl < g
19.04.2026 mit Schmorgurken und Kartoffeln Ké&se Uberbacken (A1,G,3,8), und griine KléRe (3,5), g
dazu ein Stiick Kuchen (A1,C,G) dazu ein Stick Kuchen (A1,C,G) ]
Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff 2=mit Geschmacksverstirker 3=mit Farbstoff 4=mit Antioxi ittel 5=mit StRur ittel 6=enthilt Alkohol 7=Nitritpokelsalz 8=Schweinefleisch 9=Rindfleisch 10=Gefliigelfleisch 11=Seelachs 12=Zander 13=Seehecht 14=Karottensaft mit Orange
Allergene: Al i { A luten A3=Hafergluten A4=Gerstengluten B=Krebstiere C=Eier D=Fisch E=Erdniisse F=Soja G=Milch/Lactose H1=Mandeln H2=Haselnii H4=Kaschuniisse H5=Pecaniisse H6=Paraniisse H7=Pistazien H8=Macadamianiisse I=Sellerie K=Senf L=Sesam

M=Schwefeldioxid/Sulfite N=Lupinen O=Weichtiere




